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Jafnréttis- og félagsfaerninam

Laufasborg starfar eftir meginreglum og kynja-
namskra Hjallastefnunnar og par er 5 ara nam engin
undantekning. Allar ségur sem sagdar eru, 6ll |16g sem
sungin eru og 6ll ordreeda er mead hjalliskum jafn-
réttisbrag. Vid leidbeinum peim sem koma utan fra
med ordraedu og hegdun og péssum ad meginreglur
séu avallt hafdar ad leidarljosi i 6llu starfi.

Meginreglur

Meginreglurnar eru grundvéllurinn ad éllu starfi Hjallastefnuskoéla. Peer eru
reynd baedi stefnuyfirlysing og hugmyndafreedi skélanna og fela i sér pa lifssyn
og mannskilning sem allt starfsfélk sameinast um. Meginreglurnar eru i skyrri
forgangsrdd par sem fyrstu reglurnar hafa skyran forgang og hver regla byggir
a peirri sem & undan kemur. Jafnframt er fyrsta reglan innsti kjarni starfsins og
koll af kolli umlykur hver regla pa neestu & undan.

Fyrsta meginregla: Born og foreldrar

Hjallastefnunni er setlad ad meeta hverju barni eins og pad er og
virda og vidurkenna élikar parfir aldurshépa, kynja og einstaklinga.
Skélanum ber einnig ad virda valfrelsi og 6likan dhuga barna og
hlua & vidfedman hatt ad velgengni allra.

Onnur meginregla: Starfsfélk

Hjallastefnunni er eetlad ad studla ad pvi ad jakveedni, gledi og keer-
leikur séu radandi 6fl i samskiptum starfsfélks svo og i 6llum sam-
skiptum vid bérn og foreldra og adra sem koma ad malum skoélans.
bridja meginregla: Umhverfi

Hjallastefnunni er &etlad ad skapa samfélag innan hvers skéla par
sem jafnveegi, einfaldleiki og gagnseei er radandi i dagskra, umhverfi
og bunadi og reglur eru synilegar og apreifanlegar. Pannig gefst
boérnum skiljanlegt og vidradanlegt umhverfi midad vid aldur peirra,
broska og getu.

Fjorda meginregla: Efnividur

Hjallastefnunni er eetlad ad bjéda upp a leikefnivid og einfold nams-
gdgn par sem sképun og imyndun er i fyrirrami i fjdlbreyttri reynslu
hvers barns. Pannig skapar sjélfbjarga félk eigid nam og leikheim
med eigin lausnum og raunveruleikatengd verkefni eru i fyrirrdmi.
Fimmta meginregla: Nattira

Hjallastefnunni er eetlad ad kenna bérnum ad skynja og njéta
nattdrulegs umhverfis og virda nattiruna med nytni, neegjusemi og
héfsemi svo og med umhirdu og endurvinnslu.

Sjotta meginregla: Samfélag

Hjallastefnunni er eetlad ad pjalfa aga og hegdun & jékveedan og
hlylegan en um leid akvedinn og hreinskiptinn hatt. Med nakveemni
og festu verdur taminn vilji leidin til 6ryggis og frelsis fyrir alla

i résemd og fridi innan skélasamfélagsins og sidar til &byrgrar
batttoku i lydreedispjodfélagi.
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Kynjanamskra

Kynjanédmskrain er birtingarmynd é hugsjénum Hjallastefnunnar um jafnrétti
stilkna og drengja. | hinu kynjaskipta skélastarfi er markmidid ad gera badum
kynjum avallt jafnhatt undir h6fdi og meeta 6likum porfum stdlkna og drengja.
Jafnframt er markmidid ad gefa peim kost a4 ad starfa og leika 4 eigin forsendum
par sem menning beggja kynja er virt og vidurkennd.

Pessu til vidbotar er gengid ut fra peirri kennisetningu Hjallastefnunnar ad
kynin 6dlist takmarkada feerni og eefi of faa eiginleika vegna heftandi kynhlut-
verka og kynjamétunar sem samfélagid akvardar & grundvelli kynferdis. Hjalla-
stefnan meetir pessu med pvi ad pjalfa baedi kyn i 6llum mennskum eiginleikum
og eru loturnar okkar kennsluteekid til pess. Hver lota stendur i fjérar vikur
senn og eru fyrstu prjar loturnar & haustdnn (sja skéladagatal) og seinni prjar &
vordnn. Allir peettir kynjanamaskrar eru p6 avallt i forgrunni i 6llu skélastarfinu.

Lota 1: Agi

Agalotan er fyrsta stig félagspjalfunar og fer fram i
agust-september. Lykilhugtok lotunnar eru: virding, hegdun,
kurteisi, framkoma.

Lota 2: Sjalfstaedi

Sjalfsteedislotan er fyrsta stig einstaklingpjalfunar og fer fram i
oktéber - névember. Lykilhugtdk eru: sjélfstyrking , sjélfstraust,
oryggi, tjaning.

Lota 3: Samskipti

Samskiptalotan er annad stig félagspjalfunar og fer fram i
névember - desember. Lykilhugtdk eru: umburdarlyndi, hjalpsemi,
vidsyni, samstada.

Lota 4: Jakvaedni

Jakveednilotan er annad stig einstaklingspjalfunar og fer fram

i jandar. Lykilhugtdk eru: dkvedni, hreinskiptni, bjartsyni, gledi.
Lota 5: Vinatta

Vinattulotan er pridja stig félagspjélfunar og fer fram i

februar - mars. Lykilhugtok eru: félagsskapur, umhyggja, néleegd,
keerleikur.

Lota 6: Araedni

Arzednilotan er pridja stig einstaklingspjélfunar og fer fram

i mars-april. Lykilhugtok eru: kjarkur, kraftur, virkni, frumkveedi.

Kynjablondun

Stulkur og drengir hittast daglega i bléndun, Gti og inni, og sefa samskipti og
vinattu. Allar ferdir eru farnar i blondun, svo sem é@ ténleika og listasyningar.
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Lestrarkennsla og ritun

Bokstafirnir kynntir, hvad peir heita og hvada hljéd peir takna. Unnid er eftir
hlj6daadferd, sogd er saga sem tengist vidkomandi bokstaf og hépurinn finnur
ord sem innhalda hljédid. Bérnin leera um stéran og litinn bdkstaf og helstu
greinamerki, leera ad tengja saman stafi og pannig leggjum vid grunn ad
lestrinum sjalfum. Malérvun er mikil, framsaga, rim og studlar, taktur, ségur
og @&vintyri eru mikilveegur pattur i okkar starfi. Vid notum efni fra Bryndisi
Gudmundsdéttur talmeinafraedingi sem heitir Laerum og leikum med hljéain. Oll
born fara i HIjom-préfid sem meelir hljédkerfisvitund barna og getur sagt fyrir
um 6rdugleika i lestrarnami. Bornin fara & Borgarbdkasafnid og bokasafnid i
Norreena husinu til ad skoda baekur og vid faum lanadar baekur til ad skoda og
lesa i leikskélanum.

Bornin leera ad draga rétt til stafs. £fa skrift i sérstakri skdlabok sem 6ll 5 ara
born fa ad hausti til ad nota i hdpatima. Hugtakid ord er kennt og rétt lesatt.
Vid notum 6ll skynfeeri til ad kynnast st6funum. Hjalpargdgn eru leir, bénd,
spytur o.p.h. sem haegt er ad nota til ad forma bokstafi.

Markmio:

Ad bornin pekki bokstafina og viti fyrir hvada hljéd peir standa. Ad styrkja
hljédkerfisvitund svo ad bérnin séu sem best buin undir lestrarnam og jafnvel
lzes. Ad bornin kunni ad draga til stafs, kunni ad skrifa ord og nafnid sitt. Pekki
lesatt.

Stzaerdfraedi

Leera ad pekkja og skrifa tolustafina. Med hjalp Numicon-kubba sefum vid
talningu, sléttar og oddatélur og munnlega samlagningu med einféldum télum.
Buum til einfaldar staerdfraedigatur og zefum hugarreikning. Onnur hjélpargégn
eru t.d. spil og leir. Spilum mannspil og minnisspil og teljum allt mégulegt i
umhverfinu. Eins kemur steerdfreedi mikid fyrir i skak- og ténlistarkennslu.

Markmid:

Ad bornin pekki og geti skrifad tolustafina og geti lagt saman einfaldar tolur. Ad
bornin kunni & mannspil og geti spilad einfold spil. A3 bérnin pekki Numicon-
-kubbana og kunni ad nota pa sem hjalpargdgn i steerdfraedi.

Enska

Kennari er Elizabeth Nunberg. Allir hépar kjarnans fa enskukennslu i viku-
I6ngum lotum med kennara sem hefur ensku sem médurmal. Hér ad nedan er
kynning med hennar ordum. Elizabeth hefur verid med aukatima fyrir fimm ara
bornin.

The English program creates an environment that is engaging and nurtures
their natural curiousity towards something new. We spark their interest
through, movement, songs, activities and play. We explore both indoors and
outdoors in concepts that they naturally encounter on a daily basis: animals,
their body, clothes, family, friends, food, and weather to name a few. We focus
on English phrases and statements in which to build their confidence and
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rhythm for the language. such as....Good morning - Good afternoon - Nice

to see you - See you later - Please...Thank you - What's the Weather? - It is...
sunny, rainy, windy, snowy - How are you? - | am...happy, sad, sleepy, mad, cold,
hot, good, great - and many more.

The preschool English program is the foundation from which the children
continue to grow and expand from. The fun and engaging environment that we
provide guides the children to venture into the exciting world of English that
surrounds them everywhere.

Franska

Kennari er Sélveig Simha. Vid héfum samstarf vid Alliance Frangaise &rid 2013
um fronskukennslu fyrir 5 ara bérnin. betta er frumkvddlastarf i leikskélastarfi
og fer fram i gegnum leik og séng. Bérnin hafa kynnst franskri menningu og hef-
ur fronskukennslan skilad sér vel inn & heimilin og skapad ahuga fyrir franskri
tungu og pvi sem franskt er. Einnig er unnid med franskar pj6dsogur i gegnum
braduleikhus i timunum. Markmidid med kennslunni er ad kveikja dhuga &
tungumali, hafa gaman og ad tja sig vid fronskumeelandi jafnaldra og kennslan
snyst pvi um peirra daglega lif. Gefa peim leidir til ad tja sig og vera 6feimin ad
meaeta 6drum bornum og lata ekki kunnug tungumal stoppa sig. bPetta er kjor-
aldur til ad kenna tungumal og nd hreimnum.

Tonlist

Bornin kynnast hugmyndinni um ténheedir og lengdargildi nétna gegnum nétna-
skrift og ymiss konar leiki, einnig 6drum kennividdum ténlistar, s.s. hljédstyrk,
raddbeitingu, ténsvidum, élikum hljédfeerum, ténlistarformum o.fl.

Tonlist er fyrst og fremst 16gd inn gegnum séng i samverum med 6llum bérnum
kjarnans. £fd eru l6g af 6llum steerdum og gerdum: arstidatengd, hreyfilog,

16g & erlendum malum, stdkur, gamlar visur og einféld barnalég. A hverjum
fostudegi er songfundur par sem bornin syngja saman og héparnir skiptast &
ad koma fram. Bornin syngja i kér fyrir hin ymsu tilefni og fyrir fjélskyldur. Ad
auki holdum vid uti Séngperluboxi & Sound Cloud en par eru upptdkur af okkar
vinseelustu I6gum i flutningi barnanna.

Vid hofum verid i gjofulu samstarfi vid Steindér Andersen, kveedamann, en hann
hefur komid til okkar 4 porranum i araradir og kennt okkur rimnakvedskap. |
samvinnu vid hann og Hilmar Orn Hilmarsson gafum vid Gt kveedakverid ,Stein-
dér Andersen kennir kvedskap a Laufasborg” arid 2020 med texta og upptokum.
A géunni hafa kvaedakonur eins og Kristin Kjartansdéttir og Bara Grimsdéttir,
tonskald, komid til okkar og vid hofum ekki sidur tekid peirra kvedskap upp a
okkar arma, en vid erum stolt af pvi ad standa vord um pessa rammislensku
arfleifd okkar. Pannig skipar kvedskapurinn stéran sess i tonlistaridkun okkar
einkum pessa tvo manudi.
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Tonlistarfélk Gr ymsum attum kemur til okkar og leikur fyrir okkur allskonar
ténlist og Laufey Sigurdardéttir fidluleikari i Sinféniuhljémsveit islands kemur
til okkar & hverju ari & jélasongfund. Vid seekjum pa vidburdi sem i bodi eru
hverju sinni a skélatima, h6fum farid & og haldid sjalf vidburdi & Iceland Airwa-
ves og Barnamenningarhatid. Sinféniuhljémsveit islands bydur 5 4ra nemend-
um & tonleika i Hérpu & hverju ari.

Vid leggjum mikid upp ur fjélbreytni og spilum alls konar ténlist fyrir bornin,
klassiska tonlist, djass, heimsténlist, poppténlist og allt par & milli, en fordumst
ad halda ad peim adeins pvi sem er fyrirferdarmest utan leikskélans hvort ed er
og leitumst frekar vid ad baeta einhverju vid. Tonlist er alltaf leikin til hlustunar
eda studnings vid ymis verkefni, hin er ekki h6fd sem vanhugsad éparfa areiti i
starfi.

Skak

Kennari er Omar Salama. Vid héfum kennt bérnunum skak fra arinu 2008 og
kennslan hefst strax i upphafi skélagéngunnar og stigmagnast eftir pvi sem
bérnin eldast. | meginatridum fer namid pannig fram ad nemendur lzera mann-
ganginn og listina ad tefla med verklegum aefingum fra kennara. Pau tefla ymist
tvo og tvo saman, i samveru & stéru tafli eda med vegghengdu syningartaflbordi
og leera ad leysa ymsar skékprautir. Pau nota yfirleitt hefdbundid taflbord og
skakklukku og leera jafnvel skakskrift.

Markmid: Ad bérnin lzeri mannganginn og helstu leikreglur i skak. Odlist dypri
heefni i skak, pjélfist i rokhugsun og dkvardanatdku.

Bornin hafa vakid verdskuldada athygli innan skakhreyfingarinnar hér heima
og & heimsvisu. Susan Polgar, margfaldur heimsmeistari i kvennaskak, heim-
sotti okkur arid 2018 og vildi kynna sér skakkennsluna betur og hitta bérnin
sem voru fyrst allra leikskélabarna i heiminum til ad fa bod 4 heimsmeist-
aramot i skélaskak. Pau hafa ennfremur fyrst leikskélabarna pegid bod a
islandsmeistaramét grunnskélasveita og Evrépumeistaramét i skélaskék i
Rumeniu auk heimsmeistaramétsins i skélaskak i Albaniu.

Laufasborg hlaut Hvatningarverdlaun Reykjavikurborgar arid 2015 fyrir
skakkennslu i leikskélanum.

Smidja og textill

Vid erum med listasmidju par sem bornin koma i lotur i smidjunni til ad skapa
eitthvad skemmtilegt. Vid hofum feert smidaverksteedid Gt og er pad notad

af 6llum hépum. Grafiksmidja hefur verid sett upp i tengslum vid Barna-
menningarhatid og hafa boérnin verid ad kynnast skemmtilegum og dhugaverd-
um leidum vid ad vinna prykkprent (monoprent) og snyst verkefnid oftar en

ekki um skdpunina sjalfa heldur en loka Utkomuna. Pau hafa verid ad kynnast
adferdinni vid ad prenta med pvi ad nota gelplétur og prykkrullur og nota eigin
litablondun og nattirulegan efnivid og Gtkoman verdur 6sjalfratt eevintryralega
fallegar grafikmyndir.
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Bornin vinna ymis textilverkefni, s.s. peefa ull, bua til duska og vinabond, ad
sauma a saumavél og vefa. Textilefnid okkar og saumavélin eru drengjamegin
og verkfaerakassinn er stulknamegin en peer laga og gera vid allt stort og smatt.
Petta er gott deemi um uppbdtarvinnuna og raunveruleikatengd verkefni sem
vid notum i okkar daglega starfi.

Hreyfing og umhverfiskennsla

Utivera og hreyfing er stér pattur i naminu okkar og vid erum pvi mikid &
ferdinni. Vid forum daglega i gonguferdir, ymist med fyrirhugadan afangastad
eda bara til ad fa hreyfinguna, taka eftir og njéta pess sem fyrir augu ber. Vid
goéngum rosklega og erum einbeitt pegar svo ber undir. Vid férum i nanast
allar ferdir i kynjablondudum hépum og notum neerumhverfid okkar t.d.
Hljémskalagardinn, styttugardinn vid Safn Einars Jonssonar og Einarsgard vid
Bardnsstig, par sem bérnin geta hlaupid um vidan voll og/eda farid i skipulagda
leiki. Pau leera mikid um dyrin 8 ferdum okkar og a vorin eykst pad enn frekar
med fuglafreedslu og er neerteekt ad skoda t.d. fuglalifid i Vatnsmyrinni og vid
Tjornina. Vid forum lika i lengri ferdir eins og & Klambratun, i fjéruferdir og i
Seljahverfid ad leika i fallegu tjorninni par. Eins bydur nattirulega Utisveedio
okkar upp 4 fjolbreytta hreyfingu og mikla styrktarpjalfun. Vid klifrum i trjam,
héngum & sldm og vodum i am. Vid dénsum mikid, buum reglulega til ymiss
konar prautabrautir, notum jéga og 6ndunarafingar og bérnin leera ad kjarna
likama og huga. Til vidbétar vid petta fara 5 ara bornin i jéga einu sinni i viku i
Kramhsid.

Markmidid er ad bérnin kunni ymsa utileiki og geti sjalf farid saman i leiki, par
sem 6ll eru jafnir patttakendur.

Vid erum mjog umhverfisveen og bérnin hugsa um gardinn sinn en vid erum
beedi med matjurtagard sem bornin sja um og pau planta sumarblémum. Vid
erum einnig med moltu, flokkum rusl og férum vel mead.

Ferdir og sofn

Vid bdum svo vel ad vera i gongufeeri vid 6ll helstu listaséfn & héfudborgar-
sveedinu og forum mjog reglulega 4 listasyningar, ténleika og adra vidburadi. Vid
faum yfirleitt leidsogn um s6fnin og freedumst pa sérstaklega um peer syningar
sem eru i gangi.

Vid erum lika dugleg ad meeta & menningarvidburdi eins og sinféniutdnleika og
ymsa adra tonleika. Vid faum bod i leikhus og héfum farid 4 biésyningu & barna-
kvikmyndahatid. Vid erum dugleg ad gripa pau teekifeeri sem bjédast og fara af
stad. [ fyrra 2efdu bérnin tvé 1j6d eftir Vilborgu Dagbjartsdéttur og bénkudu svo
upp & heima hja henni og fluttu ljédin fyrir hana.

Stefna Laufasborgar um lista- og menningarstarf:

Pad er stefna Laufasborgar ad seekja listir og menningu i neerumhverfinu, par
sem vid erum i hringidu menningar og lista i midbee Reykjavikur. Vid viljum ad
bérnin séu listunnendur og njéti pess ad skoda listir og menningu og ad pad séu
hluti af peirra lifsmata.
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Pad er stefna Laufasborgar ad nota endurnytanlegt efni og nattdruna til skdp-
unar & degi hverjum i hépatimum og valtimum. Dagskrain felur i sér pessa tvo
beetti og hafa peir jafnt veegi.

Pad er stefna Laufasborgar ad allir kennarar steekki skélann sinn med menntun
og pekkingu og séu skapandi i dagskranni. Samvinna er 4 milli kennara par sem
vid deilum pekkingu hvors annars og nytum mannaudinn.

Vid litum svo 8 ad allt félk stort og smatt sé skapandi og segjum ad ,Bornin
skapa skélann sinn”. A pad bzedi vid um nattdrulega Gtisvaedid sem innisvaedid.

Little Bits rafmagnskubbar

Vid kynntumst Little Bits rafmagnskubbunum i New York namsferdinni okkar
arid 2015 og fengum svo veglegt byrjunarsett ad gjof fra foreldrafélaginu sem
vid héfum haldid upp a og beett i eftir porfum. Vid h6fum notad pessa frabeeru
vidbot i 5 ara starfinu og gert tilraunir og skapad margt skemmtilegt.

A heimasidunni http://littlebits.cc/ er heegt ad sja hvernig petta virkar.

Samfélag

Godafreedi, [slendingasdgur, Byggdasofn, island i gamla daga, gamlir sidir og
tenging vid jolin og hatidir.

Vid faum heimsoknir fra slokkvilidinu og umferdaskélanum og forum i heimsokn
i Barnaskéla Hjallastefnunnar og kynnumst skélaumhverfinu i Oskjuhlidinni. Vid
héfum verid i samvinnu vid Kvennaskélann i Reykjavik og unnid verkefni med
nemendum par.

Utskriftarferd i S6lheima i Grimsnesi

Farin er tveggja daga utskriftarferd i Sélheima ad vori og gist eina nétt. Vid
atlum ad kynnast starfinu 8 S6lheimum en pad var frumkvédullinn Sesselja
Hreindis Sigmundsdoéttir sem stofnadi petta einstaka samfélag og byggdi 4 hug-
sjonum Rudolfs Steiners. Sélheimar er fyrsta sjélfbaera samfélagid i heiminum
og vid erum mjog spennt ad kynnast starfinu peirra par sem mannraekt, lifreen
reektun og handverk eru i hdvegum hofa.




